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Description du poste offert actuellement et avenue possible 
 
 
Notre département d'ergothérapie fut créé en 2000 suite à une demande de plus en plus 
importante pour cette approche.  
 
Le réentrainement à l'effort d'une clientèle principalement CSST (accident de travail) et 
SAAQ (accident de la route) est, depuis le début, la principale occupation du poste 
d'ergothérapie à notre clinique. Toutefois l'ergothérapeute est également appelé a traiter 
d'autres type de problématique tel que les affectations de la main.  
 
Nous aimerions développer et soutenir d'autres avenus de traitement en ergothérapie, 
toutefois le manque de main d'œuvre en ergothérapie nous en empêche.  
 
L'ergothérapeute de la clinique de Terrebonne couvre actuellement les besoins minimaux 
de notre clinique suite au départ de notre ergothérapeute. Notre département 
d'ergothérapie est donc ouvert trois demi-journées par semaine... Nous offrons donc un 
temps complet, bien qu'un demi-temps pourrait être envisageable.  
 

 
 

Rémunération et avantages sociaux 
 
 
Nous avons développé un système de rémunération à l'acte intéressant, permettant au 
professionnel un certain pouvoir décisionnel tant qu'à son horaire et à sa production. Par 
ce modèle de rémunération, l'ergothérapeute peut facilement dépasser les échelons offerts 
par le MAS ( Ministère des Affaires Sociales , réseau public ).  
 
Lors d'une rencontre, il nous fera plaisir de vous expliquer notre mode de rémunération 
avec des scénarios concrets selon les heures travaillées et le nombre de clients traités.  
 
Comme avantages sociaux nous offrons 11 journées fériées, 4 semaines de vacances et un 
montant de formation continue intéressant.  
 
Un montant forfaitaire est disponible lors de la signature d'un contrat d'un an.   
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Historique du réseau PRJ +  et mission 
 
 
Pionnier pour la physiothérapie en pratique privée au Québec, René Joyal, 
physiothérapeute, a ouvert la première clinique de physiothérapie René Joyal à 
Repentigny en 1984. Il s'est par la suite associé à d'autres physiothérapeutes afin de créer 
un réseau qui compte aujourd'hui 5 cliniques. Voici l'historique du réseau des cliniques 
René Joyal et Associés 
 

� 1984  :  Ouverture de la clinique de Repentigny 
� 1986  :  Ouverture de la clinique de Terrebonne 
� 1989 : Ouverture de la clinique de Pointe-aux-Trembles en association avec 

Ambroise Courteau, physiothérapeute.  
� 2010 Association d'un troisième actionnaire à Pointe-aux-Tremble, Stéphane 

Borgus, physiothérapeute.  
� 1995 :  Ouverture de la clinique de Sainte-Anne-des-Plaines en association avec 

Stéphane Delisle, physiothérapeute 
� 2005 : Ouverture de la clinique de Mascouche en association avec Stéphane 

Delisle, physiothérapeute 
 
Ainsi les cliniques de physiothérapie René Joyal et Associés sont reconnues depuis plus 
de 20 ans dans le domaine de la physiothérapie. Au cours des années, d'autres services tel 
l'ergothérapie et la massothérapie sont venus s'ajouter dans certaines de nos cliniques. 
 
Notre mission a toujours été et est encore d'offrir des services de haute qualité dans le 
domaine de la réadaptation. Nous avons à cœur de résoudre les problèmes d’ordre 
musculo-squelettique de notre clientèle en identifiant promptement les causes, en 
éduquant et en prodiguant les traitements les plus adéquats, et ce, à prix compétitifs. 
 
Les physiothérapeutes, thérapeutes en réadaptation physiques, ergothérapeutes et 
massothérapeutes de Physiothérapie René Joyal et Associés sont des intervenants de haut 
niveau qui se maintiennent à la fine pointe des meilleures technologies et pratiques 
thérapeutiques. 
 
Notre clientèle est principalement orthopédique et nous consulte suite à des blessures 
sportives, à des accidents de travail (coûts défrayés par la CSST), à des accidents 
d'automobile (coûts défrayés en partie par la SAAQ) ou à tout autres événements leur 
causant des problèmes musculo-squelettiques tel qu'hernie discale, entorse, tendinite, 
bursite, fracture, raideur articulaire, perte de force...   
 
De plus, avec l'évolution de nos professions, certaines pratiques spécialisées se sont 
ajoutées telles que l'évaluation et le traitement des vertiges et des atteintes périnéales, 
l'évaluation de la conduite automobile, des programmes de gestion de la douleur et de 
l'activité quotidienne... 
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La clinique 
 
 
La clinique est située à Sainte-Anne-des-Plaines, ville de 13 700 habitants située dans la 
couronne nord de Montréal ( http://ville.ste-anne-des-plaines.qc.ca/fr/ ) 
 
La clinique est logée dans un immeuble en copropriété où l'on retrouve une clinique 
dentaire, une pharmacie Proxim et un point de service du Centre de santé et de services 
sociaux de Thérèse-De Blainville. Il n'y a pas de médecins à même notre immeuble, 
toutefois une clinique médicale se trouve à proximité, intégrée à une pharmacie Jean-
Coutu.  
 
Nous sommes donc propriétaire des locaux où se trouve notre clinique. Notre clinique est 
située dans un demi-sous-sol très éclairé, accessible par ascenseur.  La superficie de la 
clinique est d'environ 2000 pieds carrés ( physiothérapie:  620 p.c., ergothérapie:  627 
p.c., gymnase accessible pour les clients physio et ergo: 352 p.c. ) 
 
Vous pouvez faire une visite virtuelle de la clinique de Ste-Anne-des-Plaines en cliquant 
sur les liens suivant: 
 

� la clinique entière: 
http://www.youtube.com/watch?v=ueJLnpjQXpA&context=C2b8c0ADOEgsToP
DskIpn1httpjSaYbMFcABr3lZ 

 
� le département d'ergothérapie seulement: 

http://www.youtube.com/watch?v=EOVGDbglT74&context=C2d1beADOEgsTo
PDskKKavoohm_tpSDLl-4SnLLn 

 
 
 
Les heures d'ouverture de la clinique sont les suivantes: 
 

� lundi        :  8h00 à 21h00  
� Mardi      :   8h00 à 17h00  
� Mercredi :   8h00 à 21h00 
� Jeudi        :  8h00 à 17h00 
� Vendredi  :  8h00 à 17h00 
� Samedi     :  fermé 
� Dimanche :  fermé  
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L'équipe de Sainte-Anne-des-Plaines 
 
 
Les propriétaires et gestionnaires de la clinque de Sainte-Anne-des-Plaines sont René 
Joyal et Stéphane Delisle, tous deux physiothérapeute.  
 
L'équipe traitante est composée de: 

� un physiothérapeute / 28 heures semaines  
� une thérapeute en réadaptation physique / 35 heures semaines 
� une ergothérapeute ( présentement environ 10 heures semaines ) 

 
L'équipe de soutient est composée de: 

� deux secrétaires à temps partiel couvrant les heures d'ouvertures ( environ 43 
heures semaine ) 

 
Bien que chaque clinique forme une petite équipe, le réseau des cliniques René Joyal et 
Associés compte plus d'une douzaine de professionnels. Nous organisons des rencontres 
scientifiques et des activités de formation régulièrement afin de créer un réseautage entre 
les différents professionnels du groupe.    
 

 

Pour nous joindre 
 
 
 
Si ce poste vous intéresse ou pour de plus amples informations, vous pouvez joindre:  
 

� Stéphane Delisle 
  Physiothérapeute, copropriétaire 

 (450) 478-3078 
 Courriel: sdelisle@physioprj.com 
 Réseau Linkedin: http://ca.linkedin.com/in/stephanedelislepht  

 
 
 
 


